
Šalát s kozím syrom a figami
Recepty

Budete potrebovať

Listový šalát 125 g

Mäkký kozí syr 200 g

Zrelé figy 4 ks

Maslo 1 PL

Sušená šunka 100 g

1 ČL

Olivový olej 3 PL

Provensalské byliny Vitana

Šaláty

Oslava

20 min
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Med 1 PL

Horčica 1 ČL

Soľ

Príprava receptu

Pripravíme zálievku zmiešaním olivového oleja, medu a horčice. Podľa
potreby dosolíme.
Kozí syr potrieme olivovým olejom a jemne posypeme provensalskými
bylinkami Vitana.
Na panvici rozohrejeme maslo, nakrájame figy a opečieme ich.
Pridáme kozí syr a opečieme sprudka.
Šalátové listy zalejeme zálievkou a premiešame. Uložíme do tanierov.
Pridáme sušenú šunku a na záver pridáme aj kozí syr a figy.

Provensálske bylinky


